
 乳児対象（1か月～8か月） 
令和7年度主催事業 

あいぱれっと 

※ 駐車場は数に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

さいたま市子ども家庭総合センター『あいぱれっと』指定管理者アイル・オーエンスグループ 

℡：０４８－８２９－７０４３ 
受付時間 9:00～20:00（水曜日、12/29～1/3 休館）さいたま市浦和区上木崎 4丁目 4番 10 号 1 階 

あいぱれっとHP 

5/31(土) 

会 場  多目的ホール 1 

対 象  1か月検診を終えた赤ちゃん～ 

      8か月の赤ちゃんとその保護者 

定 員  各回 5組（抽選） 

費 用  無料 

持ち物  だっこひも・バスタオル・ふたつき飲み物 

申込み  5/17（土）～5/23（金）電話または窓口 

      当選連絡 5/24（土） 

講 師  大井 貴美子氏 

素手のだっこの大切さや、だっこひも

の正しい調整の仕方、簡単なおんぶ

の仕方など、親子ともに「体にとって

楽なだっことおんぶ」を体験しません

か？ 

①・②のお時間は選べま

せん。参加者のお子さん

の月齢に合わせて決定

いたします。 

① 9:50～10:40 

②11:00～11:50 


