
※駐車場は数に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。

さいたま市子ども家庭総合センター『あいぱれっと』指定管理者アイル・オーエンスグループ

℡：０４８－８２９－７０４３
受付時間 9:00～20:00（水曜日、12/29～1/3休館）さいたま市浦和区上木崎4丁目4番10号 1階

あいぱれっとHP

令和４年度主催事業

あいぱれっと
対象

日 時 2023年 3月 21日（火・祝）10：30 - 15：00
会 場 調理室

対 象 中高生年代

定 員 先着８名

費 用 無料

持 物 エプロン・バンダナ

講 師 関根 敦子 氏（管理栄養士）

申 込 ２月２５日（土）～３月１９日（日）
中高生活動スペース窓口または電話(定員に達し次第終了)
※窓口・電話ともに12：00～13：00は受け付け時間外

中高生

- 卒業・進級 -

キーマカレー や ミニパフェ を作ってみんなで食べながらお祝いしよう！
その他にもサラダや飲み物もご用意してお待ちしております！

※アレルギー対応はしておりませんのでご了承ください。

令和４年度主催事業

あいぱれっと

※駐車場は数に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。


	スライド 1: Cooking Party

