
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●電話申し込みが必要なイベント（一部、窓口受付あり） 

みんなで 

演劇
えんげき

ワークショップ 

7/11（日）13:30～15:30 

 

応用
おうよう

演劇
えんげき

の手法
しゅほう

をつかって、表現
ひょうげん

を楽しもう♪ 

 

対象： 小学 4年生～中学生 

定員： 先着 20名 

費用： 無料 

講師： All Alive Project埼玉（アープス） 

 
探査機
た ん さ き

を 

宇宙
うちゅう

に飛
と

ばそう 
7/17（土）①13:30～15:00 

②15:30～17:00 

おはじきを探査機
た ん さ き

に見立てて

風船
ふうせん

ロケットにのせて、条件
じょうけん

を変

えながら運
はこ

ぶ実験
じっけん

をします。 

対象： 小学生（低学年は保護者と） 

定員： 先着 各 30名 

費用： 無料  

講師： UOS 

 ことばで 

Bingo（ビンゴ）！ 
7/24（土）13:30～14:30 

 

「ことば」を使
つか

ったビンゴゲームで

あそびながら、たくさんのことば

をおぼえよう！ 

対象： 小学 2～6年生 

定員： 先着 20名 

費用： 無料 

講師： 高島達郎氏 

（あいぱれっとボランティア） 

     

みんなでまなぼう 

しょくひんリサイクル 
7/29（木）10:00～11:30 

クイズやお話をまじえて、資源
し げ ん

の有

効利用
り よ う

や環境
かんきょう

保護
ほ ご

について楽
たの

しく

学
まな

びます。 

 

対象： 小学生 

定員： 先着 30名 

費用： 無料 

講師： 山口光正氏（アイル・クリーンテック） 

 アナログゲーム・ 

ワークショップ 
8/1（日）13:30～15:30 

家族
か ぞ く

でコミュニケーションを楽
たの

し

める、話題
わ だ い

のアナログゲームを

体験
たいけん

できます。 

 

対象： 小学生とその家族 

定員： 先着 20名 

費用： 無料 

講師： 出垣徹也氏（ブックデポ書楽） 

 ～Light Drawing～ 

ひかりでえがこう 
8/2（月）18:30～19:45 

時間
じ か ん

をかけてシャッターをきる

と、光
ひかり

を写真
しゃしん

にとることができ

ます。工夫
く ふ う

して動
うご

き、光
ひかり

の絵
え

を

仕上
し あ

げよう♪ 

対象： 小学 3～6年生 

定員： 先着 15名 

費用： 500円 

講師： 浅見俊哉氏（写真家） 
     

うんどうひろば 

 
8/7(土）10:00～11:00 

 

新聞紙
し ん ぶ ん し

を使った運動
うんどう

レクリエーショ

ンで、アタマもカラダも元気
げ ん き

になろ

う！運動
うんどう

が苦手
に が て

でも大歓迎
だいかんげい

です。 

対象： 小学 1～2年生 

定員： 先着 12名 

費用： 無料 

 あいぱれっと 

チャレンジパーク 
8/9（月）13:30～15：00 

 

いろいろな素材
そ ざ い

で「花火
は な び

」を表現
ひょうげん

しよう！空
そら

飛
と

ぶおもちゃ工作
こうさく

もあ

るよ。 

対象： 小学生 

定員： 抽選１２名 

費用： 無料 

 
手作
て づ く

り絵本
え ほ ん

を 

つくろう 
8/22（日）①10:00～11:45 

②14:00～15:45 

オリジナルのミニ絵本
え ほ ん

をつくって

みよう！ 

 

対象： 幼児～小学生（低学年向き） 

定員： 先着 各 8組 

費用： 無料 

 

 

受付中 受付中 

受付開始 

7/11（日） 

受付開始 

7/4（日） 

受付開始 

7/10（土） 

受付開始 

7/17（土） 

受付開始 

7/31（土） 

抽選受付 

7/22（木）～

２７（火） 

受付開始 

8/1（日） 

窓口申込OK 

あいぱれっとの小学生向
しょうがくせいむ

けの夏
なつ

のイベントです。あいぱれっとで暑
あつ

い夏
なつ

を元気
げ ん き

に楽
たの

しみましょう！ 

 



●申込不要のイベント 

放課後
ほ う か ご

子
こ

どもひろば 

 
金曜日 16:00～１７：００ 

第 1・３・５  卓球
たっきゅう

・風船
ふうせん

バレー 

第 2・4  実験
じっけん

・学習
がくしゅう

・ゲーム 

 

対象： 小学生 

定員： なし（混雑
こんざつ

時
じ

は人数
にんずう

制限
せいげん

する

ことがあります） 

費用： 無料 

 

 ダブルケアカフェ 

＠あいぱれっと 
8/17（火）10:00～12:00 

 
介護と子育て、介護と障害など、複数の

ケアをしている方が気軽にお話できる場

です♪ 

対象： ダブルケアをしている方 

費用： 無料 

共催： 浦和区地域包括支援センターか

さい医院、浦和区北部第一地区社会福祉

協議会 

協力： 浦和区地域包括支援センタージ

ェイコー埼玉、さいたま市社会福祉協議

会 

 

利用
り よ う

できるばしょ 

 

ばしょ りようできる じかん どんなところ？ 

つながりカフェ 

（人数
にんずう

制限
せいげん

あり） 

9：00～20：00 

（12：00～13：00をのぞく） 

テーブルとイスの席
せき

があるよ。 

小学生向け
しょうがくせいむけ

の本
ほん

がたくさんあるよ。 

屋根付き
や ね つ き

運動場
うんどうじょう

 

9：00～17：00（4月～9月） 

（12：00～13：00をのぞく） 
バスケットボールか、やわらかいドッジボ

ールを持
も

ってきて遊
あそ

べるよ。 

ゴールポストは１つなので、ゆずりあって

遊
あそ

んでね。 

9：00～16：00（10月～3月） 

（12：00～13：00をのぞく） 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の拡大
かくだい

防止
ぼ う し

にご協 力
きょうりょく

ください（保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ） 

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

はマスク着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。 

 体調
たいちょう

が悪い
わ る い

ときには利用
り よ う

できません。37.5℃以上の熱
ねつ

がある方は入館
にゅうかん

できません。 

 休校
きゅうこう

・学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

（またはそれに準
じゅん

ずる場合
ば あ い

）のときには利用
り よ う

できません。 

 館内
かんない

で食事
しょくじ

（スナック類
るい

を含
ふく

む）はできません。 

 他
ほか

の人
ひと

と近
ちか

づかず、ソーシャルディスタンス（身体的
しんたいてき

・物理的
ぶつりてき

距離
き ょ り

）をとってください。 

 12時
じ

～13時
じ

は消毒
しょうどく

のため 1階
かい

各施設
かく しせ つ

、屋根付
や ね つ

き運動場
うんどうじょう

・中庭
なかにわ

を閉
へい

鎖
さ

します。 

 
※ 掲載のイベントは変更になることがあります。必ずホームページやチラシで最新情報をご確認ください。 

＜お申込み・お問い合わせ先＞ 
 
さいたま市子ども家庭総合センター『あいぱれっと』指定管理者アイル・オーエンスグループ 

℡：０４８－８２９－７０４３ 
受付時間 9:00～20:00（水曜日、12/29～1/3 休館）さいたま市浦和区上木崎 4丁目 4番 10 号 1 階 

あいぱれっとHP 

保護者 

向け 


