
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

小学生対象 

 
走り方
は し り か た

のコツをならって自信
じ し ん

をもってカッコよく走
は し

ろう！ 

令和３年度主催事業 

あいぱれっと 

※ 駐車場は数に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

さいたま市子ども家庭総合センター『あいぱれっと』指定管理者アイル・オーエンスグループ 

℡：０４８－８２９－７０４３ 
受付時間 9:00～20:00（水曜日、12/29～1/3 休館）さいたま市浦和区上木崎 4丁目 4番 10 号 1 階 

あいぱれっとHP 

会 場  はらっぱ ・ 雨のとき多目的ホール 

対 象  小学生 

定 員  先着 20名 

費 用  無料 

持ち物  ふた付きの飲み物・あせふきタオル・帽子・マスク 

申込み  ５月１日（土曜日）～ 定員になり次第締め切り 

      ※申し込みは電話のみ 

講 師  体操教室 cheese 千葉 朋裕氏 

   

5 月 16 日（日曜日） 

１０：００～１１：００ 


