
 

 

 

 

開催日 講座名 内 容 対 象 費用 申 込 

10/4（金） 

17:30～ 

18:30 

あいぱれっとごはん 

みんなでごはんをたべよう！ 

鮭の炊き込みごはん、豚汁、青梗菜の

おひたし、かぼちゃのプリン（予定） 

小学生～ 

中高生年代 
無料 

9 月 29 日(日)

～先着 25 名 

10/20(日) 

14:00～

15:00 

ハロウィーンパーテ

ィー 

えいごのおはなし読み聞かせ・手

あそび・ゲーム・工作など。 

4 才～ 

小学生 

500

円 

9 月 28 日(土)

～10 月 4 日

(金)抽選 30 名 

10/22(火) 

10:00～

12:00 

デコレーションケー

キをつくろう 

ひとり 1 個（約 12cm）のデコレー

ションケーキをつくります。ケーキ

は持ち帰ることができます。 

協力：ベルエポック製菓調理専門学校 

小学生 
800

円 

10 月 7 日(月)

～14 日(月) 

抽選 16 名 

10/26(土) 

10:00～

12:30 

秋の親子クッキング 
親子で簡単で美味しいお寿司とデ

ザート作りをします。 

小学生と

保護者 

500

円 

10 月 12 日(土)

～10 月 20 日

(日)抽選 10 組 

11/3(日) 

10:00～

11:00 

うんどうひろば 
風船をつかったうんどうを考え

て、みんなでからだを動かそう！ 

小学 1～ 

3 年生 
無料 

10 月 25 日(金)

～先着 20 名 

12/7(土） 

15:00～

16:30 

卓球教室 
埼玉大学卓球部のみなさんに卓球

を教えてもらおう！ 

小学 4～ 

6 年生 
無料 

11 月 8 日(金)

～先着 15 名 

12/21(土) 

14:30～

16:00 

エレキギターをつく

ろう 

圧電ってなんだろう？ 

おもちゃのギターをエレキギター

に改造します。 

講師：森田剛教授（東京大学工学部） 

小学 4～

中学生 

500

円 

11 月 23 日(土)

～先着 20 名 

12/24(火） 

14:00～ 

16:00 

あいぱれっとごはん 
みんなで料理を作って、クリスマス

パーティーをしよう♪ 

小学生～ 

中高生年代 
無料 

12 月 14 日(土)

～先着 20 名 

12/27(金) 

10:00～

12:00 

ゲームをつくろう 

～ビスケットプログラミング中級～  

ビスケットで、ダンジョンゲーム

を作って遊ぼう！ 

※ビスケットプログラミング経験者 

小学 3～ 

6 年生 
無料 

12 月 5 日(木)

～先着 20 名 

●金曜日はあいぱれっとで遊ぼう！（場所：多目的ホール 1、出入り自由） 

小学生の遊びスペース 

第１・第３・第５金曜日 

10/4,18,11/1,29,12/6,20 

15:30～17:00 

※10月～3月まで冬時間 

多目的ホールを小学生の遊びの場所として開放します。 

卓球や風船バレーなど、身体を動かして遊びましょう。 

○自放課後子どもひろば 

第２金曜日 

10/11,11/15（第3金）,12/13 

15:30～17:00 

※10月～3月まで冬時間 

あいぱれっとボランティアのみなさんと、多目的ホールで

宿題をしたり、工作やかるたなどを楽しみましょう。 

○自昔あそびひろば 

第４金曜日 

10/25,11/22,12/27 

16:00～17:00 

秋冬は「郷土かるた」を出します。あいぱれっとボランテ

ィアのみなさんと昔あそびを楽しみましょう。 

※ 講座名に○自のマークがあるものは、「自分発見！チャレンジ upさいたま」対象事業です。 

 
 

 

 

小学生秋冬特集号 

内容は変更になる場合があります。詳細は各チラシ（HPにも掲載しています）でご確認ください。 

さいたま市子ども家庭総合センター『あいぱれっと』 
指定管理者アイル・オーエンスグループ 

さいたま市浦和区上木崎４丁目４番１０号 １階 

℡：０４８－８２９－７０４３ 
受付時間 9:00～20:00（水曜日、10/19（臨時休館）、12/29～1/3 休館） 

あいぱれっとHP 

【お申込み・お問い合わせ】 


